Seit Juli 1997 wurden insgesamt
zehn Fallbeispiele zur Freizeit-
nutzung im Wald aufgearbeitet.
Die Beispiele zeigen, dass die Frei-
zeitaktivitaten im Zusammen-
hang mit der Walderhaltung zu
einem wichtigen Einflussfaktor
werden. Der nachfolgende Arti-
kel zieht eine Gesamtbilanz der
bisherigen Erfahrungen.

Das Verbringen der Freizeit in der frei-
en Natur ist in den letzten Jahren fir
immer mehr Menschen zu einem wich-
tigen Bedirfnis geworden. Wanderer,
Jogger, Pilzsammier, Velofahrer, Orientie-

Von Andreas Bernasconi
und Christof Zahnd*

rungsldufer, Kletterer, Reiter, Skifahrer
und viele andere nehmen die Walder zu-
nehmend in Beschiag. Da und dort ist die
Freizeitnutzung so intensiv geworden,
dass Konflikte entstanden sind: Konflikte
mit Anliegen des Naturschutzes oder der
Holzproduktion, aber auch Konflikte zwi-
schen den verschiedenen Freizeitnutzern
selbst (vgl. Tabelle).

Zehn Beispiele
gelungener Konfliktldsungen

1994 hat die Arbeitsgemeinschaft fiir
den Wald bei vier Amtsstelien in allen
Kantonen eine Umfrage zum Thema
«Freizeitnutzung im Wald» durchgefiihrt.
Darin wurde von verschiedener Seite der
Wunsch nach Beispielen gelungener Kon-
fliktldsungen gedussert. Gestltzt auf die
Ergebnisse dieser Umfrage und zahlreiche
Vorschldge und Anregungen aus der Pra-
xis, wurden zehn Beispiele ausgewahlt.
Die portratierten Falle sollten ein mog-

* Blrg PAN, 3001 Bern. Der Artikel wurde im Rah-
men des Projektes «Freizeit im Wald» der Arbeits-
gemeinschaft fir den Wald (Auftrag der Eidg.
Forstdirektion) verfasst.

FREIZEIT tM WALD

Fazit aus zehn Fallbeispielen zur Freizeitnutzung im Wald

«Freizeit im Wald» -
eine nicht zu vernachlassigende
Form der Waldnutzung

im Gurnigel-Gebiet
(BE)

- Berner Wanderwege
- OL-Verein

- Langlaufverein

- IG Mountainbiking

- Waldeigentlimer
—Jagd, wildhut
— Naturschutzamt

Beispiele Beteiligte Weitere Beteiligte Instrumente
Freizeitnutzer
Freizeitnutzungen | — Verkehrsvereine — Forstdienst —miindl. Absprachen

- schriftl. Vertrage

Sport- und Erleb-
nispfade im Wald

- Sportkommission

- Forstdienst
— Waldeigentimer

- Pfade mit
Routenmarkierung

{FR) — Grafiker und Rinweistafeln

— Journafistin
Jagd und Crientie- | — OL-Verband — Waldwirtschafts- —schriftl. Vereinbarung
rungslaufen (AG) — Jagdschutzverein verband auf privatrechtlicher

Basis

Reiten im Wald
(VD)

- Pferdesportvereine
- Reitschulen

- Stadtforstverwaltung
- Gemeinden

- Reitwegkonzept

- Wegmarkierungen

~ Sperrung
sensibler Gebiete

Klettern im Natur-
schutzgebiet (AG)

-G Klettergarten

- WaldeigentGmerin

- politische Gemeinde
- Pro Natura

- Naturschutzamt

— Schutzkonzept
mit Pflegeplan

Ski- und Snow-
beardfahren (VS)

- Seilbahn-
unternehmung
- Tourismusfachleute

— Waldeigentiimerin
— Forstdienst

— Informaticns-
kampagne

- Absperrungen

- Kontrollgange

Pilzsammeln (TG}

- Verein fir Pilzkunde

- Departement
far Bau und Umwelt

- Lernexkursionen

- Lernveranstaliungen
- Ausstellungen

- Merkblatt

Freizeitnutzung

- Waldeigentiimerin

— Naturwaldkonzept

(ZH)

fuir Naturschutz und
Freiraumgestaltung

und Naturschutz — Forstdienst — Projekt

(T — Naturschutzamt — Ortsplanung
Gestaltung des — Waldeigentimerin - zweistufige
Erholungswaldes — Kommission Waldplanung

Erholung im wald-
entwicklungsplan
{GR)

— Tourismusvertreter

- Kurvereine

— OL-Vereinigung
Tourenski-Fachleute

~ Waldeigentlmer
- Gemeinden

- Forstdienst

- Jagd

— Landwirtschaft
— Naturschutzamt

- Waldentwicklungs-
plan mit Objekt-
und Koordinations-
bidttern

Ubersicht diber die zehn Fallbeispiele, die betroffenen Interessengruppen
und die jeweiligen Konfliktldsungsinstrurmente.
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Unterwegs mit Pferden . ..

Beliebte und vielbefahrene Wege. ..
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lichst breites Spektrum an beteiligten
Interessengruppen und an eingesetzten
Instrumenten abdecken; sie sollten er-
folgreiche und kreative Konfliktldsungen
darstellen (vgl. Tabelle Seite 47).

Gemeinsamkeiten
bei den untersuchten
Fallbeispielen
Auf den ersten Blick scheipen die
untersuchten Fallbeispiele keine Gemein-
samkeiten aufzuweisen. Bei genauerer
Betrachtung zeigen sich jedoch einige
Merkmale, welche fir die meisten Bei-
spiele typisch waren:
— Einzelne oder mehrere der jeweils
beteiligten Interessenvertreter oder der




Erholsamer
Morgenspaziergang.. ..

Abenteuer und
Naturerlebnis. ..

betroffenen Waldeigentimer zeigten
ein sehr grosses Engagement bei der
Suche nach Lésungen. Das heisst, es
gab leute, welche hoch motiviert
waren, die bestehenden Konflikte zu
[Bsen.

— Die Beteiligten waren gesprachsbereit.
Teilweise bestanden bereits mehrjah-
rige Kontakte zwischen verschiedenen
Betroffenen. Anders ausgedriickt: Eine
gewisse Offenheit fir die Anliegen
anderer war vorhanden.

— Lasungen konnten in denjenigen Fallen
einfacher und rascher ausgearbeitet
werden, wo bereits organisierte Inter-
essengruppen bestanden. Der Erfolg
der Massnahmen war ~ eine Einigung
der Beteiligten vorausgesetzt — in der

Freude am Suchen
und Sarmmein.

Regel gross. Nicht organisierte Freizeit-
nutzer waren hingegen fir die Kon-
fliktlédsung im allgemeinen nur schwer
zu erreichen.

- Die meisten der ausgearbeiteten L&-
sungen enthalten Elemente wie Len-
kung, Information oder Schutz von
Teilgebieten durch Einschrankung oder
Verbot.

Folgerungen und Hinweise

Bei der Aufarbeitung der Fallbeispiele
konnten verschiedene Erfahrungen zu-
sammengetragen werden. Nachfolgend
sind einige Folgerungen und Hinweise fir
den kinftigen Umgang mit Freizeitnut-
zungen im Wald zusammengestellt.

Laft den
Tiaren ihre Ruhse ~

Blaibt auf den Wegen!

L]

Aufruf zu verantwortungsvollem Umgang
mit der Natur!

* Viele Anspriiche

Mit der zunehmenden Bedeutung der
Freizeitin der heutigen Gesellschaft haben
auch die Freizeitnutzungen im Lebens-
raum Wald deutlich zugenommen. Als
Folge davon kommi dem «Management
der Freizeitaktivititen» eine besondere
Bedeutung zu: Offentlichkeitsarbeit, Len-
kungs- und Sicherheitsmassnahmen zu-
gunsten der Freizeitnutzer nehmen immer
mehr Zeit in Anspruch und milssen von
Wealdeigentimern, Forstdienst, Natur-
schutz und Freizeitorganisationen ge-
meinsam vorbereitet werden. Das Entste-
hen von neuen Freizeitaktivitdten {Trend-
sportarten) macht das «Freizeitmanage-
ment» dabei zur Daueraufgabe.

¢ Unbekannte Auswirkungen

Im Zusammenhang mit den Freizeit-
nutzungen im Wald stellt sich immer wie-
der die Frage, welchen Einfluss denn eine
Pilzsammlerin, ein Wanderer oder eine
Mountainbikerin auf Fauna und Flora
ausilben. Untersuchungen hierzu liegen
nur vereinzeit vor; ndher analysiert wur-
den bisher insbesondere:
- Variantenskifahren im Wald
— Finfluss des Orientierungslaufes

auf Fauna und Flora
— Wild und Tourismus/Hangegleiten —

Wildtiere — Wald

Zurzeit ist zudem ein Forschungspro-
jekt der Universitdt Basel betreffend die
Auswirkungen der Erhelungsnutzung im
Allschwilerwald (BL) im Gang {vgl. Kasten).
Es ist zu vermuten, dass sich gerade in der
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Freizeit im Allschwiler Wald -
Konflikt zwischen Erholung

und Erhaltung eines naturnahen
Lebensraumes

Dies ist das Thema eines Forschungs-
projektes der Universitat Basel, welches
zurzeit im Gang ist. Im Rahmen der
Untersuchungen werden die Besucher-
frequenz, deren Verhalten und die dar-
aus entstehenden Folgen fir die Natur
miteinander verglichen.

Erste Ergebnisse haben aufgezeigt, dass
die Nutzungsintensitdt in Teilgebieten
des Allschwiler Waldes die natiirliche
Regeneration von Flora und Fauna
abersteigt,

Nahe von Grossagglomerationen die Frei-
zeitaktivitdten viel stirker auf das Oko-
system Wald auswirken als beispielsweise
die Holznutzung. Deshalb ist in diesen
Gebieten eine umsichtige Planung anzu-
streben, welche die langfristige Wald-
erhaltung ebenso sicherstellt wie die
kurzfristigen Interessen der erholungs-
suchenden Menschen.

* Ich und der Wald

Von den meisten Freizeitnutzern wird
der Wald als «dffentliches Gut» wahr-
genommen. Es erscheint den Waldbesu-
chern in der Regel als selbstverstdnalich,
dass der Wald frei betreten werden kann.

Es ist den wenigsten bewusst, dass der
Wald auch jemandem gehért. Wie sensibel
die Freizeitorganisationen auf mdogliche
Einschrankungen des Betretungsrechtes
reagieren, wurde im Rahmen der Ver-
nehmlassungen zu den kantonalen Wald-
gesetzgehungen deutlich. In den unter-
suchten Beispielen wurde deutlich, dass
ein «soziales Dilemma» besteht («Wenn
die andern dirfen, dann will ich auch!»};
Einseitige Einschrankungen - z.B. €in-
schrankungen far eine ausgewdhlte Nut-
zergruppe — werden nicht akzeptiert.

* Information ist das Schloss, ...

Die Freizeitnutzer erkennen oftmals die
Tragweite ihrer Handlungen nicht. Wo sich
Menschen regelmassig im Wald aufhal-
ten, bedarf es somit leichtverstandlicher
Informationen (Schilder, Plakate, Plane,
Zeitungen) (ber den Lebensraum Wald
und {ber die Auswirkungen der mensch-
lichen Aktivitdten auf Flora und Fauna.

Informationen bilden eine wichtige
Voraussetzung far einen sorgsamen Um-
gang mit der Natur. Informationen allein
gendigen in der Regel jedoch nicht.

» ... Betroffenheit ist der Schliissel, ...
Damit die Menschen im Wald den
Lebensraum schonen und  achten,
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Arten der Freizeitnutzung Zeit- Wichtigste Flachen-
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Auswirkungen der Freizeitnutzung auf den Lebensraum Wald. Die Liste ist nicht
abschliessend; lokal gibt es zahlreiche weitere Aktivitdten, welche den Wald direkt oder
indirekt beeinflussen, so etwa Technoparties, River-Rafting und Canyoning, Gleitschirm-

fliegen, Motorsport, Kriegsspiele u.v. m.

braucht es in erster Linie eine personliche
Betroffenheit durch Freude und Motiva-
tion. Verbote und Einschrankungen kon-
nen deshalb oft gerade das Gegenteil der
beabsichtigten Wirkung ausldsen. Ge-
rade angesichts der Tatsache, dass der
grosste Teil der Waldbesucherinnen und
Waldbesucher nicht organisiert sind, steht
die Eigenverantwortung im Zentrum,
Massnahmen der Umweltbildung haben
in diesern Zusammenhang eine zentrale
Funktion.

* ...und Kontrolle sichert den Erfolg!

_ In ausgewdhlten Fallen bedarf es einer

Uberwachung des Freizeitverhaltens, so

etwa

— in Gebieten mit besonderem Schutz-
status (sehr seltene oder stark ge-
fahrdete Lebensraume) oder

- in Gebieten, in denen die Walderhal-
tung durch das Freizeitverhalten ge-
fahrdet ist {z. B. Feuergefahr im Tessin
oder Aufforstungsflachen im Bereich
von Skipisten).

Fur diese Aufgabe kommen in erster
Linie Forster, Wildhiter oder Natur-
schutzaufseher in Frage. Die Kontroli-
aufgabe kann je nach Thema delegiert
werden, sei es an die Waldeigentimer
oder an betroffene Freizeitorganisationen

(vor allem im Zusammenhang mit der Or-
ganisation von Grossanldssen). Wichtig
ist dabei, dass klare Ansprechpartner vor-
handen sind.

Im Zusammenhang mit der Uberwa-
chung sind allerdings nicht «Waldpolizi-
sten», sondern «Waldkommunikatoren»
gefragt, welche in erster Linie Freude und
Achtsamkeit vermitteln wollen.

Schlussbetrachtungen

Die Freizeitaktivitaten im Wald werden
in  Zukunft weiter zunehmen. Damit
kommt dem «Freizeitmanagement» eine
sehr grosse Bedeutung zu. Die Wald-
entwicklungsplanung stellt ein ideales
Instrument dar, um Interessen und An-
spriiche wie auch bestehende Konflikte
gemeinsam mit allen Betroffenen zu er-
fassen und Massnahmen zur Lenkung
und Sicherung der Walderhaltung einzu-
leiten. O
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