


Zahlen zum Langsamverkehr allgemein

Gesamtzahl der ... in der Schweiz

2013 38.3% (+ 2.7%)
2008

2013 44.3% (+ 6.9%)
2008 37.4%

2013 2.4% (-1.1%)
2008 3.5%

2013 0.2% (+ 0.0%)
2008 0.2%

2013 6.3% (+ 0.2%)
2008 6.1%

35.6%



Cross Country

Motiv: Wettkampf
Anteil: 5%



Tour

Motiv: Natur und Gesundheit
Anteil: 30%



All Mountain

Motiv: Natur und Erlebnis
Anteil: 33%



Enduro

Motiv: Natur und Abfahrt
Anteil: 20%



Freeride

Motiv: Abfahrt und Action
Anteil: 10%



Downhill

Motiv: Wettkampf
Anteil: 2%



Motive Mountainbiker 
sehr wichtig und wichtig

Landschaft und Natur    89%

Gesundheit und Fitness   88%

Abenteuer       54%

Gemeinschaftserlebnis    45%

Training und Wettkampf   27%



Anforderungen Mountainbiker 
Wichtigkeit

Sigletrail - technisch anspruchsvoll   75%

Sigletrail - technisch  weniger anspruchsvoll 62%

Wald- und Flurwege       49%

Asphaltierte Strassen       17%



Zahlen zu SchweizMobil

ø Ausgaben pro Tour
(An- / Rückreise, Verpflegung, Übernachtung, Diverses) 

Tagestour Mehrtagestour 

125.–

210.–67.–

37.– 

74.– 227.–
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Grundlagen

Richtlinie «Mountainbiking im Holozän unter Berücksichtigung des grossen Säugetiersterbens»

Mountainbikeland Schweiz
Manual Routen

Mountainbikeland Schweiz



Richtlinie «Mountainbiking im Holozän unter Berücksichtigung des grossen Säugetiersterbens»
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Grundlagen

Fachbroschüre

Signalisation Mountainbike-Pisten



Richtlinie «Mountainbiking im Holozän unter Berücksichtigung des grossen Säugetiersterbens»

Mountainbikeland Schweiz
Manual Routen
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Fachbroschüre

Signalisation Mountainbike-Pisten

Grundlagen

bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung

bfu-Fachdokumentation 2.040

Mountainbike-Anlagen

Autoren:  Bern 2012
Laurens van Rooijen, Christoph Müller, Fachgruppe sicher Mountainbiken FsMTB



Richtlinie «Mountainbiking im Holozän unter Berücksichtigung des grossen Säugetiersterbens»

Mountainbikeland Schweiz
Manual Routen
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Fachbroschüre

Signalisation Mountainbike-Pisten

bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung
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Autoren:  Bern 2012
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Grundlagen

Wandern + Mountainbiking
Koexistenz oder Entflechtung

1. Merkblatt für die Planung
2. Merkblatt Bau + Unterhalt



mountainbikeland.org   |   suisse-a-vtt.org
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Routen Pisten / Anlagen



Routen
SN 640 829a

Pisten / Anlagen

bfu – Beratungsstelle für Unfallverhütung

Fachbroschüre

Signalisation Mountainbike-PistenFr
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Koexistenz Wandern und Velo / Mountainbike, gemeinsame Position, Januar 2015

Koexistenz 

Wandern und

Velo / Mountainbike 

Gemeinsame Position   

Schweizer Wanderwege – bfu – Swiss Cycling – SchweizMobil – Schweizer Alpen-Club SAC – 

Schweiz Tourismus  

1.  Credo

Schweizer Wanderwege, die bfu, Swiss Cycling, SchweizMobil, der Schweizer 

Alpen-Club SAC und Schweiz Tourismus treten für ein rücksichtsvolles Mit- und 

Nebeneinander von Wandernden und Velo-/Mountainbikefahrern ein.  

2.  Abgrenzung

Diese Position bezieht sich auf die gemeinsame Nutzung von Weginfrastrukturen 

abseits von öffentlichen Strassen durch Wandernde und Velo-/Mountainbikefahrer. 

Sie schliesst Elektro-Motorfahrräder mit einer Tretunterstützung bis 25 km/h und 

einer Motorenleistung bis 500 Watt mit ein.

 
Die Nutzung von Weginfrastrukturen abseits von öffentlichen Strassen durch 

Elektro-Motorfahrräder mit einer Tretunterstützung über 25 km/h, einer Motoren-

leistung über 500 Watt und/oder der Möglichkeit ohne aktives Treten zu fahren 

wird grundsätzlich abgelehnt.
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Trage Schutzausrüstung

Schätze dein Können richtig ein

Gewähre Wandernden den Vortritt

Bleibe auf dem Trail

Schliesse Weidezäune



Koexistenz Wandern und Velo / Mountainbike, gemeinsame Position, November 2012

Koexistenz 
Wandern undVelo / Mountainbike Gemeinsame Position   Schweizer Wanderwege – SchweizMobil – Swiss Cycling – bfu  

1.  Credo

Schweizer Wanderwege, SchweizMobil, Swiss Cycling und bfu treten für 

ein rücksichtsvolles Mit- und Nebeneinander von Wandernden und Velo-/

Mountainbikefahrern ein.  

2.  Abgrenzung
Diese Position bezieht sich auf die gemeinsame Nutzung von Weginfra-

strukturen abseits von öffentlichen Strassen durch Wandernde und Velo-/

Mountainbikefahrer. Sie schliesst Elektro-Motorfahrräder mit einer Tretun-

terstützung bis 25 km/h und einer Motorenleistung bis 500 Watt mit ein.

 
Die Nutzung von Weginfrastrukturen abseits von öffentlichen Strassen 

durch Elektro-Motorfahrräder mit einer Tretunterstützung über 25 km/h, ei-

ner Motorenleistung über 500 Watt und/oder der Möglichkeit ohne aktives 

Treten zu fahren wird grundsätzlich abgelehnt.
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Qualitätsoffensive Mountainbikeland
Fachstelle 
Langsamverkehr

graubündenBIKE




