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Top-Sportarten in der Schweiz

Rang |Sportart Outdoor / Nennung Anz. Sportler-

Indoor [%, 15 - 74y] Innen CH

1 |Wandern, Bergwandern [Outdoor 44.3 2'746°600

2 |Radfahren (ohne MTB) [Outdoor 38.3 2'374°600

4 |Skifahren (Piste) Outdoor 35.4 2'194°800

5 Jogg!ng, FanE, Neele Outdoor 30.8 1°909'600
\Walking

19.8 1'227'600

9.8 607°600

ussball Outdoor 7.8 483'600

7.8 483'600

7.1 440200

Mountainbiking 6.3 390'600

W 322’400

Nach Lamprecht M, Fischer A, Stamm H 2014. Sport Schweiz 2014 (n=10652; 1%=62’000 Erw.)
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Beeintrachtigungen von Natur und

Infrastrukturen durch Wanderer und MTB

Effekt Boden

Vegetation

Wildtiere

Landschaft

Infrastruktur

Direkt Verdichtung

Vegetationsverlust

Auslosen von Flucht

Lichtemissionen

Wegschaden mit
Erosionsfolgen

Freilegung

Reduktion der
Wuchshohe

Einschrankung des
Lebensraumes

Bildung neuer Wege

Erosion

Reduktion der
Artenvielfalt

Verringerung der
Artenvielfalt

Verschlammung

Gestorte
Bodenfauna

Beschadigung der
Pflanzen

Schwachung der
Fitness bis Reduktion
der Reproduktion bei
bodenbriitenden
Vogeln

Wildverbiss in
Riickzugsgebieten

Zerschneidung von
Habitaten

Ausbau von
Verkehrsflachen

Anlage neuer
Infrastrukturen

Zuruckgelassene

Abfille

Rupf R 2015. Planungsinstrumente fir Wandern und Mountainbiking in Berggebieten. Bern. Hauptverlag




Konfliktpotenziale unter Outdoorsportlern

Mit was
aus Sicht v.

Running

Spazieren

MTB

* A

-C

+ A

Fahrrad

+ A

Running

+ A

Wandern

+ A

Spazieren

+ B

+ B

Reiten

+ B

D

+ B

+ B

Gesamt

+

++

-+

+

++

<+

++

® (eher positive Begegnung)

- (kein Konflikt)

+ (etwas Konflikt)

++ (mittelstarker Konflikt)

Quantitative Beschreibung : A > 3 Quellen, B < 3 Quellen, C =1 Quelle, D = keine Quellen

+++ (starker Konflikt)

Volpert F 2018. Grundlagen zur Abschatzung des Konfliktpotentials zwischen Freizeitaktivitaten. Semesterarbeit, unveroffentlicht.

(in Anlehnung an von Janowsky und Becker, 2002) — Grundlage: 31 Publikationen




Konfliktarten zw. Outdoorsportlern — Bsp.

Verschiedenartige Nutzung eines Ortes:
« Qutdoorsportler <-> Naturschttzer

» Verschiedene Nutzergruppen: e
z.B. Wanderer <-> Mountainbiker

* Innerhalb einer Nutzergruppe: _ _
z.B. Hund an der Leine <-> Hund nicht angeleint

Direkte & indirekte Konflikte:

* Direkt: unmittelbares Aufeinandertreffen

* Indirekt: Spuren zeugen von einer frilheren Nutzung,
z.B. herumliegender Abfall, Vandalismus

Symmetrische vs. asymmetrische Konflikte:
» gleiche, resp. andere Wahrnehmung, z.B. motorisierte vs. nicht-motorisierte Besucher

 unterschiedliche Motive, Wertvorstellungen, etc.

u.a. Moore 1994, Vaske et al. 2000, von Janowsky und Becker 2002, Cessford 2003, Jackson et al. 2003, Volz u. Mann 2006, Arnberger et al.
2005, 2006, 2007, 2010, 2013, Rupf 2014, 2015



Zwischenfazit

Besuchermonitoring ist wichtig fur die Konflikterkennung und
als belastbare Grundlage fur die (partizipative) Konfliktlosung.

- Wer sind die Nutzerinnen?

- Welche Raume werden genutzt?

- Wie haufig werden Raume genutzt?
- Wann werden die Raume genutzt?

- Wie sensibel sind die Raume? — Wildtiere, Vegetation, Boden, ...

- Wo bestehen Konfliktpotenziale und Chancen flr Verbesserungen?



Methoden zum Besuchermonitoring

GPS-Outdoorsport-Portale _
(strava, suunto, garmin, ...) Touren-Websites Nicht-teilnehmende Beobachtung

Mobiltelefon Tracking Manuelle Zéhlungen

Passive Infrarotzahler (Pyrosensoren)
Interview

(mit manueller Automatische Infrarot-Kamera GPS-Logging — zeitverschoben

Routenskizze) (IR-Ausldsung, Intervalle, Video)

GPS Tracking — Echtzeit

Social-Media-Plattformen

Automatische Zahlgerate mit Experten-Nutzungseinschatzung

Induktionsschlaufen, Druckmatten, etc.
Gipfelblicher

RFID ( Sender-Empfanger-Systeme)
Befragung
Flugaufnahmen

(Flachenflugzeug, Drohnen, . | Smartphone-Tracking (GPS-App)
Zeppelin) Selbstregistrierung mit

manueller Routenskizze



Methoden zum Besuchermonitoring

de Beobachtung

-'-';m e Zahlu ngen

3 eitverschoben
Routensky

Social-Media-
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. Warum ist \nfrast® . u fe n ’
Gipfe A u

zungseinschatzung
Flugaufnahmen
(Flachenflugzeug
Zeppelin)

(GPS-App)

manueller Routenskizze



Methoden zum Besuchermonitoring
GPS-Outdoorsport-Portale
(strava, suunto, garmin, ...)

Interview

(mit manueller Automatische Infrarot-Kamera GPS-Logging — zeitverschoben

MO P (IR-Ausl6sung, Intervalle, Video) . .
GPS Tracking — Echtzeit
Social-Media-Plattformen
) . . ) Experten-Nutzungseinschatzung
Automatische Zahlgerate mit

Gipfelbiicher Induktionsschlaufen, Druckmatten, etc. .
RFID ( Sender-Empfanger-Systeme)

Befragun
Flugaufnahmen B

(Flachenflugzeug, Drohnen, — . Smartphone-Tracking (GPS-App)
Zeppelin) Selbstregistrierung mit
manueller Routenskizze



Methoden zum Besuchermonitoring

GPS-Outdoorsport-Portale
(strava, suunto, garmin, ...)

Automatische Zahlgerate mit

Gipfelblicher Induktionsschlaufen, Druckmatten, etc.

GPS-Logging — zeitverschoben

Selbstregistrierung mit Passive Infrarotzahler (Pyrosensoren)

GPS Tracking — Echtzeit manueller Routenskizze

Automatische Infrarot-Kamera

Smartphone-Tracking (GPS-App) Touren-Websites (IR-Ausldsung, Intervalle, Video)

Mobiltelefon Tracking Social-Media-Plattformen

Flugaufnahmen (Flachenflugzeug,
Drohnen, Zeppelin)

Manuelle Zahlungen RFID ( Sender-Empfianger-Systeme)

Interview

Nicht-teilnehmende Beobachtung
(mit manueller

Experten-Nutzungseinschatzung Routenskizze)

Befragung




GPS-Methoden

GPS-Outdoorsport-Portale

(strava, suunto, garmin, ...)




GPS-Methoden

Legende
Daten Winter 2009 & 2010

Schneeschuhtour

Ski-/Snowboardtour

GPS-Logging — zeitverschoben ' N N S S
9 i ) X/ ‘ . O wli10_entry_points
. h o )
- ‘ .

Gemeinde Mustair




GPS-Methoden

GPS-Outdoorsport-Portale
(strava, suunto, garmin, ...)

GPS-Logging — zeitverschoben

GPS Tracking — Echtzeit
Smartphone-Tracking (GPS-App)

Mobiltelefon Tracking

Legend




GPS-Methoden

Smartphone-Tracking (GPS-App)

SPORT

11:57 PM v 95% (mm=)

Running

DISTANCE

3.50 miles

DURATION
42:45

AVG. SPEED MAX. SPEED

di 12:13 min/mile’ ~ 5:41 min/mile

CALORIES HYDRATION

11:58 PM v 95% (mm=)

CALORIES HYDRATION
524 kcal 23.0 1. oz
AVG. HEART RATE MAX. HEART RATE
- bpm w - bpm

MIN. ALTITUDE MAX. ALTITUDE

=20 ft ‘ 85 1t

TOTAL ASCENT
167
WEATHER
Cloudy

TOTAL DESCENT

131 ft

Linlack suaathor infarmation and aat accace o th




GPS-Methoden

Mobiltelefon Tracking

< Luzern - 6003

Last edit: 03.04.2018

Timeframes for Trips (4)

12.12.2017-23.02.2018

05.06.2014-11.12.2017

-31.12.2016

All trips

Trip type

Day v

Transit

Local

Entire period

Inward
@® Outward

Reason

o

2~ (2 Transportmode (B (E2) (3§

Tuesday 14.01 - 09:00

Total

mmuter




Tech-Methoden

Automatische Zahlgerate mit
Induktionsschlaufen, Druckmatten, etc.

Passive Infrarotzahler (Pyrosensoren)

'nduktléns- :

3#15 \!

3
we
o

USSga nge r)-;‘

~~sch|aui"en (Velos)




Tech-Methoden

Automatische Zahlgerate mit
Induktionsschlaufen, Druckmatten, etc.

Passive Infrarotzahler (Pyrosensoren)




Tech-Methoden

Automatische Infrarot-Kamera

(IR-Auslosung, Intervalle, Video)




Tech-Methoden

Automatische Infrarot-Kamera

(IR-Auslosung, Intervalle, Video)

12/31/2017 10:29 AM



Tech-Methoden

RFID ( Sender-Empfanger-Systeme)
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Selbstdeklaration
Hiki®

Touren-Websites

»

N

Gipfelbuch.ch

GIPFEL & ROUTEN (TOURENFUHRER)

Gipfel
Chli Charpf / Chli K&..

Routen

Gross Chérpf / Kérpf,...

P Ciariden- und Gemsfairenstock - "noch einmal

weill sehen”

man
ich bri

Schilt bei schonstem Wetter

Im Vorfeld m

sah ich den B

her Gemsfair
ihiitte. Nach

Hohendiff

FAQ Einloggen Anmeldung [ Deutsch

|3 TOURENBERICHT EINTRAGEN

Glarus

Home

Eis
Mountainb
Wiki

Geodaten

Schweiz




Selbstdeklaration

Gefallt mir - B

88

Social-Media-Plattformen

Registrieren

Info Jobs Blog Entwickler Richtlinien Datenschutz AGB Hilfeforum Deutsch v




Befragungen

Interview
(mit manueller

Routenskizze)

Befragung

Slidostschweiz, 26.5.2017



Manuelle Methoden

Manuelle Zahlungen

Nicht-teilnehmende Beobachtung

Experten-Nutzungseinschatzung
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Schlussfolgerung Methoden-Mix, z.B.

GPS-Outdoorsport-Portale
(strava, suunto, garmin, ...)

Passive Infrarotzahler (Pyrosensoren)

Automatische Infrarot-Kamera

(IR-Auslosung, Intervalle, Video)
Social-Media-Plattformen

Manuelle Zahlungen

Experten-Nutzungseinschatzung



Zum Mitnhehmen ...

 Meist Methoden-Mix einsetzen

« Jede Fragestellung und jedes Gebiet
verlangt einen spezifischen Methoden-Mix

« Genauigkeit der Besucherzahlen ca. +/- 5-20%
 Nicht so trivial, wie es Gerateproduzenten oft darstellen
 Bel 0kologischen Konflikten ist Natur-Monitoring unabdingbar.

-> Besuchermonitoring lohnt sich!

Belastbare Basis fur die Konflikterkennung und die (partizipative)
Konfliktlosung.

- Ziele fur ein Gebiet setzen! — Grundlage flr die
Massnahmenplanung, resp. Besucherlenkung
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